
      Plan gültig ab Februar 2010 
 

      

Stundenplan gültig ab Feb.2010 
  

BBaalllleettttssttuuddiioo  MMaarriittaa  EErrxxlleebbeenn  --  Alt Nowawes 101, 14482 Potsdam 
 

 

Probestunden und das Nachholen versäumter Stunden s ind nur nach vorheriger Anmeldung  und Absprache mit dem Büro möglich.  Tel.      (0331) 7481515 

 

Saal 1  Saal 2  Saal 3  
 

MontagMontagMontagMontag            

15.30-16.30 Uhr Tanz und Akro für Kids (Stufe 1) 
Maik 
Müller 15.00-16.00 Uhr Kinderballett Grad 5 

Marita 
Erxleben 

15.15-16.15 Uhr Stufe 1: kreativer Kindertanz 
Kurs startet bei genügend Interessenten! Bitte auf Warteliste eintragen!  

Claudia 
Dittwald 

16.30-17.30 Uhr HipHop/Streetdance 
Maik 
Müller 16.00-17.30 Uhr Ballett Grad 6 

Marita 
Erxleben 16.15-17.15 Uhr Stufe 3: Grundstufe 

Claudia 
Dittwald 

17.30-18.30 Uhr HipHop/Streetdance 
Maik 
Müller 17.30-19.00 Uhr Ballett Grad 7 

Marita 
Erxleben 17.15-18.15 Uhr Kinderballett Grad 1 

Claudia 
Dittwald 

18.30-20.00 Uhr Ballett für Erwachsene 
Claudia 
Dittwald 19.00-20.30 Uhr Company-Training Jazzdance 

Marita 
Erxleben 18.30-20.00 Uhr Yoga (Level 2) 

Astrid 
Schikorski 

20.00-21.30 Uhr Yoga (Level 1) 
Astrid 

Schikorski 20.30-21.30 Uhr Ballett (Mittelstufe) 
Claudia 
Dittwald 20.00-20.30 Uhr Ballett (Mittelstufe)  

DienstagDienstagDienstagDienstag            

10.00-11.00 Uhr SeniFit Mit Schwung in die 60-ziger! 
Kurs startet bei genügend Interessenten! Bitte auf Warteliste eintragen!  

Sybille 
Kinne     

      

15.00-16.00 Uhr Stufe 3: Grundstufe 
Ines 

Paumgartner 
15.00-16.00 Uhr Stufe 1: kreativer Kindertanz 
Kurs startet bei genügend Interessenten! Bitte auf Warteliste eintragen!  

Sina  
Nikolaus 15.30-16.30 Uhr Stufe 2: tänz.-musik. Früherziehung 

Catherine 
Tolopu 

16.00-17.00 Uhr Stufe 2: tänz.-musik. Früherziehung 
Sina 

Nikolaus 16.00-17.00 Uhr Stufe 1: kreativer Kindertanz 
Ines 

Paumgartner 16.30-17.30 Uhr Kinderballett Grad 1 
Catherine 
Tolopu 

17.00-18.00 Uhr Stufe 3: Grundstufe 
Sina 

Nikolaus 17.00-18.00 Uhr Kinderballett Grad 2 
Ines 

Paumgartner 17.30-18.30 Uhr Kinderballett Grad 3 
Catherine 
Tolopu 

18.00-19.00 Uhr HipHop/Streetdance für Teenies 
Maik 
Müller 18.00-19.30 Uhr Spezialklasse Grad 9/10 Jazz 

Marita 
Erxleben   

19.00-20.00 Uhr Power-Workout 
Maik 
Müller 20.00-21.30 Uhr Jazzdance für Erwachsene 

Mark 
Headley 20.15-21.15 Uhr belegt  

20.00-22.00 Uhr Bauchtanz 
Sabine 
Ludewig     

MittwochMittwochMittwochMittwoch            

14.45-15.45 Uhr Stufe 1: kreativer Kindertanz 
Kurs startet bei genügend Interessenten! Bitte auf Warteliste eintragen!  

Ines 
Paumgartner     

15.45-16.30 Uhr Curriculum für Kinder ab 2J. 
Ines 

Paumgartner 15.00-16.00 Uhr Kinderballett Grad 1 
Catherine 
Tolopu 15.00-16.00 Uhr Stufe 1: kreativer Kindertanz 

Claudia 
Dittwald 

16.30-17.30 Uhr Kinderballett Grad 3 
Ines 

Paumgartner 16.00-17.00 Uhr Kinderballett Grad 2 
Claudia 
Dittwald 16.30-17.30 Uhr Stufe 2: tänz.-musik. Früherziehung 

Catherine 
Tolopu 

17.30-18.30 Uhr Kinderballett Grad 4 
Ines 

Paumgartner 17.00-18.00 Uhr Kinderballett Grad 5 
Marita 
Erxleben 17.30-18.30 Uhr Kinderballett Grad 3 

Catherine 
Tolopu 

18.30-19.30 Uhr HipHop 
Christian  
Wild 18.00-19.30 Uhr Spezialklasse Grad 9/10 Ballett 

Marita 
Erxleben 18.30-19.30 Uhr Step (Anfänger) 

Marie-Chr. 
Zeisset 

19.30-20.30 Uhr Step (Vorkenntnisse) 
Marie-Chr. 
Zeisset   19.30-21.00 Uhr Wellfit 

Sybille 
Kinne 

20.30-21.30 Uhr Step (Fortgeschrittene) 
Marie-Chr. 
Zeisset     

DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag            

    10.00-11.30 Uhr WellFit 
Kurs startet bei genügend Interessenten! Bitte auf Warteliste eintragen!  

Sybille 
Kinne 

      

15.00-16.00 Uhr Stufe 2: tänz.-musik. Früherziehung 
Catherine 
Tolopu 15.30-16.30 Uhr Kinderballett Grad 4 

Marita 
Erxleben 15.30-16.30 Uhr Stufe 1: kreativer Kindertanz 

Lissi 
Kindler 

16.00-17.00 Uhr Kinderballett Grad 3 
Catherine 
Tolopu 16.30-17.30 Uhr Kinderballett Grad 4 

Marita 
Erxleben 16.30-17.30 Uhr Stufe 2: tänz.-musik. Früherziehung 

Lissi 
Kindler 

17.00-18.00 Uhr Stufe 2: tänz.-musik. Früherziehung 
Catherine 
Tolopu 17.30-19.00 Uhr Ballett Grad 8 

Marita 
Erxleben 17.30-18.30 Uhr Stufe 3: Grundstufe 

Lissi 
Kindler 

18.00-19.30 Uhr MTV-MOVE 
Catherine 
Tolopu     

19.30-21.00 Uhr Modern/Jazz 
Catherine 
Tolopu   19.30-21.00 Uhr WellFit 

Kurs startet bei genügend Interessenten! Bitte auf Warteliste eintragen!  
Sybille 
Kinne 

FreitagFreitagFreitagFreitag            

15.30-16.30 Uhr Stufe 3: Grundstufe 
Dominika 
Willinek 15.00-16.00 Uhr Kinderballett Grad 4 

Ume 
Sch.-Radeloff 

15.00-16.00 Uhr Stufe 1: kreativer Kindertanz 
Kurs startet bei genügend Interessenten! Bitte auf Warteliste eintragen!  

 

16.30-17.30 Uhr Stufe 1: kreativer Kindertanz 
Dominika 
Willinek 16.00-17.00 Uhr Kinderballett Grad 5 

Marita 
Erxleben 16.00-17.00 Uhr Kinderballett Grad 3 

Ume 
Sch.-Radeloff 

17.30-18.30 Uhr Kinderballett Grad 2 
Dominika 
Willinek 17.00-18.30 Uhr Ballett Grad 6 

Marita 
Erxleben 17.00-18.00 Uhr Stufe 1: kreativer Kindertanz 

Ume 
Sch.-Radeloff 

18.30-20.00 Uhr Jazzdance für Erwachsene 
Dominika 
Willinek 18.30-20.00 Uhr Company-Training Ballett 

Marita 
Erxleben   

20.00-21.30 Uhr Ballett-Technik 
Martin 
Meng     

SamstagSamstagSamstagSamstag            

09.00-10.00 Uhr Tanz und Akro für Kids (Stufe 2) 
Ellen 

Lehmann   09.00-10.00 Uhr Kinderballett Grad 1 
Andrea 
Nolte 

10.00-11.00 Uhr Tanz und Akro für Kids (Stufe 1) 
Ellen 

Lehmann 10.00-12.00 Uhr Mariechenausbildung - Mittelstufe 
Marita 
Erxleben 10.00-11.00 Uhr Kinderballett Grad 3 

Andrea 
Nolte 

11.00-12.00 Uhr Tanz/Akro für Jungs (Stufe 1) 
Ellen 

Lehmann 12.00-13.30 Uhr Ballett für Erwachsene  
Martin 
Meng 

11.00-12.00 Uhr Stufe 1: kreativer Kindertanz 
Kurs startet bei genügend Interessenten! Bitte auf Warteliste eintragen!  

Andrea 
Nolte 

12.00-13.00 Uhr Mariechenausbildung - Anfänger 
Ellen 

Lehmann     

13.00-14.00 Uhr Tanz/Akro für Jungs (Stufe 2) 
Ellen 

Lehmann     



 


